Techniker Krankenkasse
Friedrich-Ebert-Str. 17
51373 Leverkusen

Detlef Nippel

42929 Wermelskirchen

Tel.: 02193-3513

Fax:

Email: carennippel@hotmail.com

Wermelskirchen, 27.10.06
Sehr geehrte Damen und Herren,

unser Sohn Thomas S ist scit frither Kindheit Stotterer.
Er hat schon einige Behandlungen hinter sich, die alle nicht
durchschlagend geholfen haben.

Uber das Internet erfuhren wir vom Stotterer-Training nach Hans
Liebelt. Thomas nimmt daran seit September teil und schon nach der
ersten Woche haben sich erstaunliche Erfolge gezeigt.

Seine Klassenlehrerin bestitigte auBer dem verbesserten Sprechen ein
viel selbstbewussteres Auftreten von Thomas in seiner Klasse und
eine regere miindliche Beteiligung am Unterricht.

Auch die Bauchschmerzen, die er bis dahin regelmiBig in der Schule
hatte, sind verschwunden.

Da er kurz vor der Pubertiit steht, ist es sehr wichtig, dass sein
Selbstbewusstsein weiterhin gestéirkt wird. Das Training dauert
insgesamt ein Jahr, bis dahin diirfte sein Sprachproblem behoben sein.

Wir bitten Sie herzlich, die Kosten fiir das Training zu iibernechmen

und damit die Entstehung weiterer Kosten fiir Therapien und
logopédische Behandlungen zu vermeiden.

Vielen Dank und freundliche Griif3e,



Dr. med. Gundi Rost-Meyer
Fachirztin fiir Kinder- u. Jugendmedizin
Allergologie
Postweg 14
42929 Wermelskirchen

Arz1l. Bescheinigung
- zur Vorlage bei der Krankenkasse-

Betr.: Niii'i, Thomas

Bei 0. g. Patienten besteht seit frithester Kindheit eine Stottersymptomatik. Der
Schweregrad des Stottern schwankt situationsbedingt stark. Thomas leidet erheblich
unter dem Stottern und zeigt ein deutliches Vermeidungsverhalten. Es bestehen grofie
Sprechingste.

Von Februar 2003 bis Oktober 2003 und Mai 2004 bis November 2005 wurde
regelmaBig Sprachtherapie durchgefithrt, im Sommer dieses Jahres nahm Thomas an
einer Ferientherapie fiir stotternde Kinder teil. Dennoch konnte kein nennenswerter
oder anhaltender Erfolg erzielt werden.

Aufgrund des erheblichen Leidensdrucks nahm Thomas vom 15.-22.9.06 am Stotter-
Training von Hans Liebelt teil. Bereits nach dieser ersten Woche zeigte sich ein
erstaunlicher Erfolg. Thomas spricht viel flissiger und lockerer unter Anwendung der
erlernten Techniken.

Aufgrund dieses iiberzeugenden Ansprechens auf die Therapie halte ich die
Ubernahme der Therapiekosten durch die Krankenkasse fiir gerechtfertigt. So kdnnen
hoffentlich weitere langfristige und kostenaufwendige Therapien vermieden werden.

Fiir eventuelle Riickfragen stehe ich gerne jederzeit zur Verfiigung.

Mit freundlichen Griifien

oAl o

Wermelskirchen, den 27.10.06



Techniker Krankenkasse, Postfach 102546, 44725 Bochum Techniker

Krankenkasse
Herrn Servicezentrum
Detlef Ni Ambulante Leistungen

Postfach 102546

42929 Wermelskirchen 44725 Bochum
La] ]

Stotterer-Training nach Hans Liebelt fiir Ihren Sohn Thomas Geschaftszeichen
Neue Untersuchungs- und Behandlungsmethoden I

6. November 2006
Sehr geehrter Herr Nippel,

vielen Dank fir die Unterlagen. Sie méchten wissen, ob wir die Kosten fir das Stotterer-
Training nach Hans Liebelt fiir Ihren Sohn dbernehmen

Fur das Stotterer-Training nach Hans Liebelt dirfen wir grundsatzlich keine Kosten Uberneh-
men, da es nicht zum Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherungen gehort

Das Bundessozialgericht hat in mehreren Urteilen entschieden, dass neue Untersuchungs-
und Behandlungsmethoden erst dann von den Krankenkassen erbracht werden dirfen, wenn
der Gemeinsame Bundesausschuss in Richtlinien Empfehlungen Gber den Nutzen, die medi-
zinische Notwendigkeit und die Wirtschaftlichkeit der Methode abgegeben hat. Diese Richtli-
nien sind fur Vertragsérzte und Krankenkassen verbindlich.

Es reicht nicht aus, dass eine Methode im Einzelfall geholfen hat. Der diagnostische bzw.
therapeutische Nutzen muss auf ein Krankheitsbild bezogen medizinisch-wissenschaftlich
nachgewiesen sein, damit der Bundesausschuss eine Methode anerkennen kann.

Das Stotterer-Training nach Hans Liebelt hat der Gemeinsame Bundesausschuss noch nicht
beurteilt und bewertet.

Daher dirfen wir grundsatzlich keine Kosten Gbernehmen. Nahere Informationen zur Rechts-
lage konnen Sie dem beigefiigten Beratungsblatt entnehmen.

Techniker Krankenkasse Tel 01801 - 83 &0 O0-0° Telefonservice Commerzbank Bochum WVaorstand !
Servicezentrum Fax D1801-838001-2110* Mo-Fr 7-00-22:00 Uhr BLZ 430 400 38 Pred. Dr. Morbert Klusen (Vorsilzender)

Ambulanie Leistungan ‘ab Jctmin-anbielerabhangg Konto D3SA0SA000 v, Christoph Straub [stv, Vorsiteender)
Posttach 102546 wanw tk-online.de Halmuth Dooss

44725 Bochum al-3@tk-online, de Verwallungsrat

Harald Schulte (Vorsitzender)



Detlef Nippel
Limmringhausen 10
42929 Wermelskirchen

Vers.-Nr. I

Techniker Krankenkasse
Postfach 102546
44725 Bochum

Wermelskirchen, 17.11.06

Widerspruch gegen die Ablehnung der Kosteniibernahme fiir das
Stotterertraining

Geschaftszeichen: O EGTGTGEGE

Sehr geehrte Damen und Herren,

gegen lhren Bescheid Giber die Kostentibernahme des Stotterertrainings fiir unseren
Sohn Thomas lege ich Widerspruch ein. Uns sind einige Falle bekannt, in denen die
Krankenkassen (u.a. auch die TKK) die Kosten (ibernommen haben.

Neben dem ausbleibenden Erfolg der jahrelangen schulmedizinischen Behandlungen
trat eine zunehmende Isolierung des Kindes mit stark reduziertem
Selbstbewusstsein, Hemmungen, Angstzustanden, Lernschwierigkeiten und
Versagensangsten auf. Schon nach dem ersten Training bei Hans Liebelt (15.-
22.9.06) haben sich alle genannten Symptome deutlich gebessert (diese
Verbesserung trifft im Ubrigen fiir alle Teilnehmer der Stotterertrainings zu).

Auch Thomas’ Kinderérztin ist sich sicher, dass weitere logopadische Behandlungen
nicht den gewlinschten Erfolg bringen wiirden. Ohne das Stotterer-Training wére
bestimmt bald eine psychologische Behandlung nétig.

Ich bitte Sie deshalb, im Rahmen einer Einzelfallentscheidung die Kosten fiir das
Stotterertraining zu Ubernehmen (It. Sozialgesetzbuch X, § 63).

Mit freundlichen Griilen,

Anlagen



Gutachten fir Themas Mippel, geb._

Sozialmedizinisches Gutachten

VA

TK Bochum-Uni MDK Nordrhein
Uni-Center Ebene 1 K Q ;-'u'.} ,.i,' oy BBZ Wuppertal
Querenburger Héhe 260 o Bachstr. 2

44801 Bochum 42275 Wuppertal

Tel: D202 f 25527-0
Fax: 0202 f 25527-49

21. 12.2[][]! ! !H

Versicherte/r

Niiﬁl Thumai
29 Wermelskirchen
B

geb.: hlecht: mannlich

Anlass Stimm- und Sprachtherapie ;

Egr den o. g. Versicherten wird die Kostenlbernahme flr eine Stottertherapie nach Hans Liebelt
antragt.

Zum vorliegenden Fall wurde bereits am 05.07.05 einmal Stellung genommen.

Dabei wurde festgestellt, dass die Unterlagen keine Angaben (ber den Ausgangsbefund, Uber die

Veranderung/Fortschritte unter der logopadischen Therapie vorlagen. Es gab auch keine

konkreten Angaben zu den aktuelien Defiziten. Diese Angaben waren erforderlich gewesen, um

beurteilen zu kénnen, ob jetzt eine intensivierte Therapie zwingend erforderlich ist. Es wurde um

erganzende Informationen gebeten.

Diese Informationen wurden nicht vorgelegt. Stattdessen wird jetzt eine Rechnung Gber ein

Training zur Stotterer - Selbsthilfe vom 12.10.06 { Erbringer Sprech- und Sozialtraining Dipl.-Soz.

Annette Ahrweiler aus Hagen ) vorgelegt, zusammen mit einem Schreiben der Mutter des

Versicherten, die mitteilt, dass sich nach dem durchgefiihrten Stotterertraining nach Hans Liebelt

Erfolge gezeigt hatten. Die Klassenlehrerin habe aulter dem verbesserten Sprechen auch ein

selbstbewussteres Auftreten von Thomas in der Klasse mitgeteilt.

Die Kosteniibernahme wurde von der Kasse zunachst abgelehnt, da die beantragte
TherapiemaBnahme nicht zum Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherung gehére.

Gegen die Ablehnung der Kosteniibernahme wurde mit Schreiben vom 17.11.06 Widerspruch
eingelegt.

Die Unterlagen wurden zundchst im Rahmen der Vorberatung beim MDK Bochum vorgelegt.
Dort wurde festgestellt, dass

a) die medizinische Notwendigkeit aus den Unterlagen nicht ersichtlich sei,

b) unklar bleibe, ob die Rechnung stellende Dipl.- Soziologin ein zugelassener Heilmittelerbringer
der GKV sei und

c) ein medizinisch begriindeter Widerspruch nicht varliege.

Die Unterlagen werden von der Kasse jetzt zur Zweitbegutachtung beim Wohnort - MDK
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vorgelegt, ohne dass weitere Angaben mitgeteilt werden.

Vorliegende Dokumente/Unterlagen

Schreiben der Kinderarztin Dr. Rost-Meyer vom 27.10.06.
Schreiben der Mutter des Vers. vom 27.10.06 .

Rechnung der Dipl. - Soz. Annette Ahrweiler vom 12.10.06.
Widerspruchsschreiben der Eltern des Vers. vom 17.11.06 .
SFB-Stellungnahme vomn 05.12.06.

MDK-Akte mit SMG vom 05.07.05.

Vorgeschichte/Anamnese

Den vorgelegten Unterlagen ist zu entnehmen, dass bei dem o. g. Vers. seit der frihesten
Kindheit eine Stottersymptomatik bestehe.
Der Schweregrad des Stotterns schwanke situationsbedingt stark. Der Junge zeige ein

deutliches Vermeidungsverhalten.
Von Febr. 2003 bis Oktober 2003 sowie Mai 2004 bis Oktober 2005 sei regelm.
Sprachtherapie durchgefihrt worden.

Befund
Micht erhoben da Aktenlage.

Diagnose(n)
F98.5 Stottern

Beurteilung

Nach wie vor liegen kein logopédischer Bericht (iber den Ausgangsbefund bzw. Gber die
Verénderungen unter der urspriinglichen Sprachtherapie sowie kein aktueller Befund vor
der Durchfiihrung der Stottertherapie vor.

Ohne verliegenden Ausgangsbefund ist auch gar kein objektiver Vergleich moglich. Es kann
nicht eingeschéatzt werden, ob die jetzt aktuell angegebene Verbesserung von Dauer ist.
Der Effekt der Maltnahme ist daher gar nicht sicher beurteilbar. Daraus folgt, dass auch die
Zweckmaligkeit dieser Behandlung nicht beurteilt werden kann.

Sozialmedizinische Stellungnahmen/Ergebnis
Andere Antwort
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Gutachten fiir Themas Nippel, _

Empfehlungen und Hinweise
Keine Empfehlungen

Das Begutachtungsergebnis wurde der/dem Versicherten nicht mitgeteilt.

Vorschlag an die Krankenkasse zu einer erneuten Vorlage/Nachunters.:

Aus medizinischer Sicht erforderlich: Ggf., wenn die fehlenden Unterlagen beigebracht
wurden.

Behandelnder Arzt/Arztin, A, -in 00000 ../., ../1.

sonstiger Leistungserbringer

Gutachtenart: Widerspruch

Erledigungsart / Ort: Aktenlage in-der Beratungsstelle/BBZ
Begutachtungsdatum: 21.12.2006

Versandumfang

TK Bochum, Querenburger Alles

Héhe

.., =in 00000 ../1.., ..1.. Nichts

Ausdruck vom 21.12.2008
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Detlef Nippel
Limmringhausen 10
42929 Wermelskirchen

Vers.-Nr. I
Tel. 02193/3513

Techniker Krankenkasse
Postfach 102546
44725 Bochum

Wermelskirchen, 12.01.07

Widerspruch gegen die Ablehnung der Kosteniibernahme fiir das
Stotterertraining

Geschéftszeichen: ﬂ_

Sehr geehrte Damen und Herren,

Bezugnehmend auf Ihr Schreiben vom 21.12.06 sende ich ihnen hiermit die
bendtigten Unterlagen zu.

Auf der beiliegenden CD-Rom sehen Sie Video-Aufnahmen von Thomas, eine
unmittelbar vor dem ersten Stotterer-Training, die zweite am Ende der ersten Woche.

Wenn Sie noch weitere Informationen brauchen, kénnen sie sich gerne an mich
wenden. AuBerdem steht die behandelnde Kinderérztin, Frau Dr. Rost-Meyer gerne
fur Fragen und Informationen zur Verfligung.

Frau Dr. Gundi Rost-Meyer
42929 WERMELSKIRCHEN
POSTWEG 14

(02196) 739359

Mit freundlichen GriRen,



Techniker Krankenkasse, Postfach 102546, 44725 Bochum Techniker
Krankenkasse

Herrn Servicezentrum
Thomias Ambulante Leistungen

Postfach 102546
44725 Bochum

Fur Riickfragen:

Geschéftszeichen

Kostenerstattung — Bescheinigung

21. Mai 2007
Sehr geehrter Herr N=

wir Gberweisen |hnen fir die eingereichte Rechnung heute 1.800,00 EUR.

Die folgende Aufstellung gibt Ihnen einen Uberblick, wie sich der Betrag zusammensetzt:

Rechnungs- Art der Leistung Rechnungs- Erstattungs- Bemerkung
datum betrag betrag
12.10.2006 Stotterer-Training 1800,00 1800,00

Abschlag fir Arzneimittel
Verwaltungskostenabschlag

Gesamtbetrag: 1800,00 1800,00 Betrdge in Euro

Diese Erstattung erfolgte einmalig im Rahmen einer Einzelfallentscheidung ohne
prajudizierende Wirkung auf gleich oder hnlich gelagerte Falle.

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie mich an. Ich berate Sie gern.

Mit freundlichem GruR

I —

Kundenberaterin

Techniker Krankenkasse Tel. 01801 - 83 80 00-0* Telefonservice Commerzbank Bochum Vorstand

Servicezentrum Fax 01801 - 83 B0 01" Mo-Fr 7:00-22:00 Uhr BLZ 430 400 36 Prof. Dr. Norbert Klusen (Vorsitzender)
Ambulante Leistungen *ab 4ct/min-anbieterabhangig Konto 0393050000 Dr. Christoph Straub (stv. Vorsitzender)
Postfach 102546 www.tk-online.de Helmuth Doose

44725 Bochum al-3@tk-online.de Verwaltungsrat

Harald Schulte (Vorsitzender)





